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아동·청소년 정신건강 회복 프로그램 실시2-21
9 치매정신건강과 ▎담당 박경희(8131) / 담당자 최지혜(8132)

사업주체 임기구분 추진구분 사업기간 총사업비
(백만원)

추진상황
이행률 이행구분

자체 임기 내 지속 ‘22~’26 86 78% 정상추진

공약실천계획

정책목표
아동·청소년 정신건강문제 조기발견 및 상담·치료를 통한 정신건강

증진 도모

정책개요

○ 사업대상 : 관내 만 18세 이하 아동·청소년

○ 사업위치 : 연수구정신건강복지센터, 관내 학교 및 유관기관 등

○ 사업기간 : 2022년 ~ 2026년

○ 총사업비 : 86백만원

○ 사업내용 : 정신건강 회복 프로그램, 정신상담, 치료연계 등

- (등록관리) 대상자 조기발견, 등록 및 사례관리

- (치료·검사) 집단 및 개인 정신건강 회복 프로그램 운영, 심층심리검사

- (교육·홍보) 찾아가는* 정신건강교육, 인식개선 캠페인 실시

* 학교, 아동청소년 관련 유관기간,, 아동청소년 놀이시설, 지하철, 대형마트 등

- (자원연계) 지역사회 유관기관 자원 발굴, 협의체 구성 

추진일정

세부추진사항
2022 2023 2024 2025 2026

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

프로그램 진행

교육 홍보

인프라구축

소요예산
(백만원)

총합 2022 2023 2024 2025 2026

86 13 13 20 20 20

변경사항 연차별 소요예산 변경(2024년도 정신건강증진사업 확정내시에 따름)
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추 진 실 적

 연차별 계획대비 주요 실적

공약이행
확인지표

2024.3월 기준 이행 현황 2022 2023 2024 2025 2026

정신건강

회복 사업 

추진율

(누적)

목표

100%

사례관리(건) 11,700 3,800 3,900 4,000 (지속추진)

프로그램진행(회) 159 50 53 56 (지속추진)

교육·캠페인(회) 610 200 205 205 (지속추진)

인프라구축(개소) 126 41 42 43 (지속추진)

실적

70%

사례관리(건) 8,191 3,793 3,578 820

프로그램진행(회) 120 60 60 0

교육·캠페인(회) 460 176 284 0

인프라구축(개소) 132 41 42 49

 실적 산출 산식
   - (실적건수 합계 / 목표건수 합계) * 100 = 현재 사업 추진율

 세부 추진 내용

○ (등록관리) 대상자 조기발견, 신규등록 7명, 사례관리 820건

○ (치료·검사) 집단치료프로그램 운영, 심층심리검사 실시

○ (교육·홍보) 자살예방 및 정신건강교육, 자살예방 및 인식개선 캠페인

○ (인프라구축) 총 49개소 연계체계 구축 

‣ 초·중·고등학교 39개소, 지역아동센터 4개소, 유관기관 6개소
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예산집행현황
(단위: 백만원)

구 분 계 2022 2023 2024 2025 2026

투 자

계 획

합계 86 13 13 20 20 20

국 44 7 7 10 10 10

시 21 3 3 5 5 5

구 21 3 3 5 5 5

기타

집 행 액

합계 26 13 13 0

국 14 7 7

시 6 3 3

구 6 3 3

기타

 

향 후 계 획

○ (치료·검사) 집단 및 개인 정신건강 회복 프로그램 운영

○ (교육·홍보) 찾아가는 정신건강교육, 인식개선 캠페인 실시




